R3- DIE DREI DIMENSIONEN
EINES KRASSEN CHRISTEN.

Dieser Titel sagt bereits viel Uber das Material aus, das du in
den Héanden héltst. Sehnst du dich nach einem Leben, das
wirklich Sinn macht? Bist du es leid, ein bisschen Christ zu
spielen? Mdchtest du, dass dein Glaube echt ist und durch
dein Leben etwas ausgelést wird? Dann bist du hier an der

richtigen Adresse!
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R® — DIE DREI DIMENSIONEN EINES KRASSEN CHRISTEN.

Wenn man davon spricht, dass man Vollgas geben und
extrem Leben will, dann liegt das Wort ,radikal® sehr
nahe.

Wir fullen es jedoch etwas anders... Radikal bedeutet,
dass man die Dinge an der Wurzel packt (lateinisch:
radix=Wurzel).

Man gibt sich nicht damit zufrieden, nur an der Oberflache
zu kratzen, sondern will das, worauf es wirklich ankommt.
Und da sind wir bereits bei den Beziehungen.

Beziehungen sind nicht nur das Thema Nr.1 unserer
Zeit, sondern auch Thema Nr.1 der Bibel. Auf jeder Seite
geht es um Beziehungen. Glaube ist nichts Abstraktes,



sondern hat zutiefst mit Beziehung zu tun. Diese
Beziehung zeigt sich in drei Dimensionen:

1.Radikale Beziehung mit Gott
2.Radikale Beziehungen mit Christen
3.Radikale Beziehungen mit Nichtchristen

Diese drei Dimensionen sind untrennbar miteinander
verbunden. Ein Wurfel hat auch drei Dimensionen.
Ich kann nicht eine davon weglassen, ohne dass der
Worfel kein Warfel mehr ist. Nehme ich die Hohe weg
(radikale Beziehung zu Gott), dann ist alles abgeflacht,
im Grunde nimmt man nichts mehr vom Wdrfel wahr,
weil er dem Erdboden gleichgemacht wurde. Lasst man
die Tiefendimension (radikale Beziehungen zu Christen)
weg, dann bleibt nur noch eine wackelige Flache stehen,
die vom kleinsten Windhauch umgeweht wird. Die Breite
(radikale Beziehungen zu Nichtchristen) ist wesentlich,
weil ohne sie der Wurfel nichts mehr bewegt. Man kann
Uber nichts mehr stolpern — eigentlich sieht man gar
nichts mehr davon, weil es nur noch eine Flache ist, die
an den Rand gedrangt ist.

Radikale Beziehungen in allen drei Dimensionen - darum
geht es in diesem Material und darum geht es auch in
deinem Leben. Du willst ein krasser Christ sein? Dann
lebe radikale Beziehungen!

R3- Beziehungen, die in die Tiefe gehen!

VERTRAG

Das R3-Material bringt dir aber nur etwas, wenn du
dich darauf einlassen willst. Das heisst, du musst dich
bereit erklaren, verandert zu werden, Neues zu lernen...
vielleicht wird sogar dein Leben auf den Kopf gestellt.

Willst du das? Wenn ja, dann unterzeichne den Vertrag
auf dem R®-Buchzeichen (im Umschlag). Das ist keine
dumme Spielerei, sondern zeigt, dass du es ernst
meinst. Wir haben so viele Moglichkeiten, was wir alles
tun konnten, da hilft es, wenn man etwas richtig macht!
Ich habe es selbst nicht geglaubt, aber so ein Vertrag
bringt es echt. Er hilft, etwas, das man angefangen
hat, auch durchzuziehen - schliesslich habe ich dafir
unterschrieben (Ubrigens: Gott nimmt das auch ernst!
Schauin 4. Mose 30 nach). Besprecht kurz in der Gruppe,
was das fur euch bedeutet und unterschreibt dann.
Jemand anders wird deinen Vertrag gegenzeichnen.

Ps: Wenn du das nicht willst, dann bist du nicht weniger geist-
lich. Ich finde es super, dass du z.B. nicht heucheln willst,

weil du gar noch nicht sicher bist, ob du dich darauf einlassen
willst. Du kannst den Vertrag einfach vergessen oder auch zu

einem spateren Zeitpunkt unterschreiben.
Ok, dann mal los...!

Ps: Fir Leiter gibt es Ubrigens ein spezielles Leitermaterial.
Falls du das noch nicht besitzt, kannst du dich auf
www.young-peolpe.ch/R3 schlau machen, es runterladen und
bestellen.
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DAS GROSSE BILD

Wieso sollte ich lberhaupt ein krasser Christ sein?
Machen die drei Beziehungsdimensionen (berhaupt
Sinn? Wozu? Die erste Lektion wird dir das grosse Bild
aufzeigen, worum es in deinem Leben eigentlich geht.




IMPULS

Wieso existiere ich? Hast du dich das auch schon mal
gefragt? Ich weiss, es ist nicht gerade die Frage, die man
sich taglich stellt. Aber taglich musst du Entscheidungen
treffen und die triffst du aufgrund einer Annahme, wieso
du eigentlich lebst. Wirklich?! Ich glaube schon, auch
wenn wir uns nicht immer unseres ,Unterbaus” bewusst
sind... Es kann ja auch sein, dass man in der Meinung
lebt, dass es keinen besondern Zweck hat, dass ich
geboren wurde — das wére hingegen sehr traurig! Wieso
bin ich? Um Fun zu haben, erfolgreich zu werden oder
eine Familie zu griinden? Nein, sagst du vielleicht, da
gibt es noch mehr (wir sind ja schliesslich ,fromm®...).

Gut, existiere ich dann, um im Glauben zu wachsen,
ein besserer Christ zu werden? Jetzt wird es schon
schwieriger... Ich bin jedoch der Uberzeugung, dass
auch das nicht die Antwort ist.

Bei all dem geht es nur um mich. Ich kann mich auch
ganz christlich um mich selber drehen. Ich kann Christ
sein und doch noch das grundlegendste Problem der
Menschheit haben: Dass mein Ego im Mittelpunkt steht!
Schon im Paradies sagte sich der Mensch: ICH will so
sein wie Gott! (1. Mose 3,5-6). Der Mensch hat sich quer
durch die Geschichte immer nur um sich selber gedreht
und gemeint, das sei der Grund seiner Existenz. Diesen
Teufelskreis hat aber einer durchbrochen: Jesus kam
und starb aus diesem Grund, um uns von uns selbst zu
befreien!

Und da sind wir genau dort angelangt, wo wir die
Antwort finden. Jesus hat es auf den Punkt gebracht:

Es geht darum Gott und die Menschen zu lieben. ,Wie
dich selbst...” ist als selbstverstandlich vorausgesetzt.
Ich brauche keine spezielle Liebe zu mir selber, denn
ich bin bereits genug im Mittelpunkt meines Interesses.
Zuallererst geht es um Gott. Der Grund, wieso ich bin,
muss weiter gehen als nur zum ,lch®, dieser Welt und
der Zeit, die ich damit verbringe. Es geht um die Ewigkeit!
Ich lebe, um in Beziehung mit Gott zu leben, mit ihm
zusammen zu sein, ihm Freude zu machen, ihn zu ehren
(Jes 43,7). Das zieht sich weiter Uber diese Zeit hinaus,
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denn wir werden flr immer mit Gott zusammen sein. Wir
werden ihn ohne Ende anbeten und ehren (Bsp.: Off
4,11). Gott hat uns gemacht, damit wir ihn ehren!

Wieso lebe ich aber noch auf dieser Welt? Gott ehren
kann ich doch im Himmel besser, mit tausenden von
Engeln und Christen, als hier auf dieser kaputten Welt...
Nun kommt der zweite Teil des Doppelgebots Jesu zum
Zug: Wir leben, um die Menschen um uns herum zu
lieben. Was hat da oberste Prioritat? Wir kdnnen am
besten Gott selbst als Vorbild nehmen. Denn er liebt die
Menschen wie kein anderer. Er will, dass niemand verloren
geht (1. Tim 2,4)! Aus diesem Grund kam Jesus. Er kam
nicht, um die Frommen noch ein bisschen frommer zu
machen, er kam nicht priméar, um den Menschen in ihren
Néten zu helfen, sondern er kam, um das Verlorene zu
suchen und zu retten (Luk 19,10). Deshalb leben auch
wir noch auf dieser Welt: Damit Menschen, die Jesus
noch nicht kennen, ihn kennen lernen, mit ihm zu leben
beginnen und Gott ehren (2. Kor 4,15).

Das ist das grosse Bild, die Antwort auf die Frage ,wieso
bin ich?*. Nattrlich hat jeder Mensch, du und ich, in
diesem Rahmen auch einen speziellen Auftrag. Aber
das gilt fur jeden: Ich lebe, um Gott zu ehren und die
Menschen um mich herum fUr ihn zu gewinnen. Weniger
ist zu wenig! Es geht nicht um mich! Wenn ich das
kapiert habe, bekommt und macht das Leben wirklich
Sinn und es wird Auswirkungen bis in die normalsten
Alltagssachen haben!

7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Wie séhe die Welt aus, wenn alle ausschliesslich
auf sich schauen und in keiner Weise auf die anderen
Rucksicht nehmen wirden?

— Was ging Adam wohl durch den Kopf, als er so ganz
allein auf dieser Welt war? Formuliert Satze.

— Welche Beziehung ist dir besonders wichtig auf
dieser Welt? Wieso?

— Was spricht daflr, dass der einzige Grund, wieso wir
noch auf diesem Planeten leben, die Menschen sind,
die Jesus noch nicht kennen?

— Was bedeutet es, wenn Jesus sagt, ,und deinen
Nachsten WIE DICH SELBST*?

— Was 16st die Vorstellung in dir aus, dass du lebst, um
Gott zu ehren? Wie sieht das praktisch aus?

— Menschen gewinnen — was heisst das? Wie sieht das
konkret aus?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Das ist keine leichte Aufgabe, aber sie wird dir bewusst
machen, wovon dein Leben bestimmt ist. Bis zum
nachsten Treffen kannst du das durchziehen — davon
bin ich Uberzeugt. Es geht nicht darum, dass man das
ein Leben lang macht — das ware ja voll der Stress, aber
es geht darum, dass dieses Wissen nicht nur im Kopf

[ session 1 |



bleibt, sondern in deinem Leben wirklich greift. Wenn du
merkst, dass du etwas nicht zur Ehre Gottes machen
kannst, dann lass es! Das Problem wird womdglich
sein, dass du immer wieder dran erinnert werden musst,
weil du es sonst vergisst. Du kannst dir Gberall Zettel
machen (am Spiegel, ins Portemonnaie, im Auto, am
Computerbildschirm, usw.) wo z.B. draufsteht , Tut alles
zur Ehre Gottes!”. Das wird dir dabei helfen.

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— Jesaja 53,1-12 (unsere Schuld, Selbstsucht liegt auf Jesus)
— Rdmer 2,1-11 (Ohne Gott sind wir alle Opfer unserer Selbstsucht)
— Philipper 3,1-21 (das selbstbezogene Leben ist nichts)

— Kolosser 1,16 (alles ist durch Jesus und fiir ihn geschaffen)
— 1. Korinther 10,31 (tut alles zur Ehre Gottes)

— Matthaus 28,18-20 (Missionsbefehl)

— 1. Mose 1,26-28 (seid fruchtbarl)

ESOEXISTIERE ICH?
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RADIKALE BEZI

MIT GOTT

| g
RADIKALE BEZIEHUNG
MIT GOTT

Jetzt wissen wir worum es wirklich geht: Gott ehren
und unser Umfeld fiir ihn gewinnen. Das ist ja gut und
recht, aber viel weiter sind wir deswegen noch nicht...
Wie wird das konkret, wie kann das Realitdt werden?
Das ist die entscheidende Frage. Hier beginnt das R®!
Zuerst geht es darum, eine radikale Beziehung mit Gott
zu haben. Daftir wurden wir erschaffen, das ist Gottes
Herzensanliegen und legt die Grundlage, damit es mit
der Beziehung zu Christen und Nichtchristen klappt!
Was dabei wichtig ist, werden wir in den néchsten finf
Sessions genauer anschauen.
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GOTT HAT DIE INITIATIVE ERGRIFFEN!

GOTT HAT DIEINITIATIVE
ERGRIFFEN!
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IMPULS

Genauso wenig wie du dir deine Eltern ausgesucht
hast, hast du dir Gott ausgesucht.

Wenn wir von einer radikalen Beziehung mit Gott
sprechen, dann mussen wir an der Wurzel ansetzen, dort
wo es wirklich drauf an kommt. Eine Blume ist immer
nur so schon, wie gesund inre Wurzeln sind. Genauso ist
es auch in der Beziehung zu Gott. In der letzten Lektion
haben wir bereits gemerkt, dass wir nicht im Mittelpunkt
stehen, dass es nicht in erster Linie um uns geht — das
gilt auch hier!

Rdémer 9,16 macht es ganz Klar: ,Enischeidend ist
also nicht, wie sehr sich jemand anstrengt und mdiiht,
sondern dass Gott sich tber ihn erbarmt.“ Es kommt

nicht auf mich an, sondern auf Gott. Jetzt kbnnte man
meinen, dass das eine ganz schoén einfache Losung
sei, aber ich meine, dass das der schwierigere Weg ist.
Wir Menschen wollen ,selber gross sein®. Wir wollen es
selber kénnen, selber machen. Und nun kommt Gott
und sagt uns, dass wir das gar nicht kénnen, sondern
dass es allein an ihm liegt, ob wir ans Ziel konmen oder
nicht... Das geht uns gegen den Strich! Das kénnen wir
fast nicht glauben — auch als Christen.

Aber das ist das Entscheidende in der Beziehung zu
Gott: Er hat bereits alles getan! Er, der Allm&chtige,
machte sich ganz klein, wurde in Jesus Mensch — einer
wie du und ich. Er hat dich erlost, Jesus ist an deiner
und meiner Stinde qualvoll gestorben, wurde vom Vater
verlassen, damit du echte Gemeinschaft mit Gott haben
kannst. Das alles ist bereits geschehen und du hast null
und nichts dazu beigetragen! Du warst noch nicht mal
auf der Welt, als das alles passiert ist. Gott hat es einfach
getan, weil er dich und alle anderen Menschen extrem
gern hat (Joh 3,16).

Der Grund, dass du eine Beziechung mit Gott hast,
ist nicht deine Entscheidung flr ihn! Dass Gott dich
angenommen hat, liegt nicht daran, dass du dich
bekehrt hast! Hast du das gehdrt?! Einige Leute werden
mir jetzt wahrscheinlich den Kopf abreissen wollen, aber
es ist die reine Wahrheit. Du warst noch nicht mal auf der
Welt, als Jesus alles was es braucht, getan hat! Du warst
es auch nicht, der unbedingt zu Gott kommen wollte,
sondern er hat dich zu sich gezogen (Joh 6,44). Gott
hat dich zuerst geliebt und alles, was du getan hast, war
darauf zu reagieren (1. Joh 4,19).

[ session2 [
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Im Bild gesprochen ist Gott zu dir gekommen und hat
dich in seine Arme geschlossen — das war der Punkt, als
du gemerkt hast, dass du mit dem Angebot der Rettung
gemeint bist. Vielleicht hast du dich am Anfang gewehrt,
aber mit der Zeit hast du gemerkt, dass in Gottes
Armen genau der Ort ist, wo du hingehodrst. Du hast
dich seiner Liebe ,ergeben”. Er ist eine Beziehung zu dir
eingegangen und du hast ja gesagt.

Das ist keine heldenhafte Tat, darauf kbnnen wir Christen
nicht stolz sein! Wer ist schon stolz darauf, wenn er
ein Geschenk annimmt?! Das wére ja krank! Aber wir
verhalten uns oft so und meinen, dass wir eben doch
was zu unserer Rettung beigetragen haben. Das ist eine
Ltge! Wir wurden ganz einfach von Gott Gberwaltigt — ob
ich das nun so erlebt habe, oder nicht.

Ich glaube, dass hier der Grund daflr liegt, dass viele
Christen im Glauben so einen Krampf haben. Sie werden
namlich den Eindruck nicht los, dass sie etwas leisten
muUssen, dass sie Gott eben doch etwas beweisen
missen. Aber es kommt nicht auf mich an (meine
Gefluhle, meine Kraft, meine Frommigkeit...), sondern
darauf, dass Gott sich erbarmt, mir nahe kommt, mich
im Glauben wachsen lasst und mich schliesslich ans Ziel
bringt.

7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Was war das coolste, schragste oder verbliffendste
Geschenk, das du je bekommen hast?

— Wie sahe die Welt aus, wenn jeder sich seine Eltern
vor der Geburt aussuchen kénnte?

— Wie ist das zu verstehen, dass Jesus bereits alles
getan hat?

— Warum fallt es uns Menschen meist schwer, sehr
grosse, wertvolle Geschenke anzunehmen? Stell dir
mal vor, jemand schenkt dir ein Auto, ein Haus...

— Was I6st das in dir aus, dass du bei deiner Bekehrung
offenbar gar keine so grosse Rolle gespielt hast?

— Kannst du es glauben, dass Gott wirklich ALLES
getan hat? Wieso ja, wieso nein?

— Was fur Auswirkungen koénnte diese Tatsache auf dein
Glaubensleben, deinen Glauben haben?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Die Brille der Gnade heisst: ,Ich kann nichts tun, damit
Gott mich mehr liebt und ich kann nichts tun, damit er
mich weniger liebt.“ (nach Philipp Yancey) Konkret heisst
das, dass du Gott bittest, mit dir nochmals durch den
Tag zu gehen und dir alles nochmals zu zeigen, was
gelaufen ist. Alles — was gut und was schlecht war.

EZSTIH 19



Verweile kurz bei jedem Punkt und mache dir bewusst, GOTT IST DIR SO NAH WIE
was Gnade hier bedeutet. Das hilft dir, dich selbst nicht NIEMAND SONST!

zu wichtig zu nehmen und die Dinge immer mehr aus

Gottes Perspektive zu sehen.

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— Johannes 15,14-16
(Nicht wir haben Gott, sondern er hat uns erwahilt)

— 5.Mose 7,6-12
(Israel ist etwas Besonderes, weil Gott es liebt)

— Johannes 19,16-37 (Jesus am Kreuz: Es ist vollbracht!) G OTT IST D I R SON AH WI E
— Epheser 2,1-9 (Gnade und die Gabe des Glaubens)
— 1.Johannes 4,16-19 NIEMAND SONST!

(Wir lieben, weil Gott uns zuerst geliebt hat)

— Galater 4,1-9 (Gott hat uns als seine Kinder adoptiert)

— Rdmer 5,1-21 (Durch den Tod Jesu ist der Weg zu Gott frei) IMPULS

So wie ein Kind Eigenschaften (Gene) seiner Eltern [ session 3 PR}
erbt, so hat Gott dir sein Wesen eingepflanzt.

Wir sind gerettet und erlést und kénnen eine echte
Beziehung mit Gott haben. Deshalb haben wir auch eine
neue ldentitat. Ein paar Kostproben:

— Du bist ein Blrger des Himmels (Phil 3,20)
— Du bist ein Heiliger (Eph 1,1)

— Du bist ein Kind Gottes (Joh 1,12)

— Du bist das Licht der Welt (Matth 5,14)

— Du bist ein Alleskénner (Phil 4,13)

— Usw, usw...

Das sind Tatsachen, die wir schwarz auf weiss in der
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Bibel haben. Der Teufel versucht uns zwar immer etwas
anderes einzureden (du bist nicht gut genug, Gott kann
dich gar nicht annehmen, du bist ein Versager, usw.),
aber es sind nichts als Lugen!

Was aber ist das Geheimnis, das uns offenbar
zu Superman und Superwoman macht? Sind wir
plétzlich einfach so unglaublich gut und heilig, wollen
wir seit unserer Bekehrung nur noch Gott dienen
und verabscheuen jede Sunde, sind wir verwandelte
Menschen? Also, wenn ich ehrlich bin, kann ich das
von mir nicht gerade behaupten... Was ist aber der
entscheidende Unterschied? Oder ist es womaoglich so,
dass es einfach schone Gedanken und fromme Winsche
sind, aber gar nicht den Tatsachen entsprechen?!

Kolosser 1,27 gibt uns Antwort:

Es ist unbegreiflich, es ist wunderbar und — es hat wieder
herzlich wenig mit meinen Fahigkeiten und meinem Ego
zu tun. Das Geheimnis ist, dass Jesus selber in mir lebt!
Das Geheimnis deines Lebens ist, dass Jesus in dir lebt!
Wir sind aufs Engste mit ihm verbunden. Gott selber lebt
durch den Heiligen Geist in uns — das ist es, was damit
gemeint ist.

Ich hoffe, dass wir noch nicht allzu sehr abgestumpft sind
und uns an solche Aussagen gewohnt haben. Glaube ich,
dass Gott wirklich existiert und dass er das machtigste
und liebevollste Wesen im ganzen Universum ist? Glaube
ich, dass ich als Christ den Heiligen Geist bekommen
habe und so Gott in mir lebt? Wenn ich beide Aussagen
bejahe, dann soll mir bitteschén mal jemand sagen wo
das Problem liegt?! Dann lebt nédmlich der allmachtige
Gott in dir und in mir. Das ist wirklich unbegreiflich! Das
ist das Geheimnis! Wieso sollte ich also durch ihn nicht
alles kénnen (Phil 4,13)?! Ich muss also nicht mehr der
Sunde gehorchen (Rém 6,18), bin meinen Gefuhlen nicht
hilflos ausgeliefert und kann wirklich einen Unterschied in
dieser Welt machen (Matth 5,13).

Wir mussen nicht mehr auf irgendeine grosse
Erleuchtung oder Verdnderung warten, denn die ist
bereits geschehen. Christus lebt in mir! Die Frage ist, ob
ich mich darauf verlassen will, oder ob ich lieber selber
weiter wurstle. .. Ich bin der Uberzeugung, dass wir noch
immer dieselbe Kraft haben wie die ersten Christen, die
die ganze Welt auf den Kopf gestellt haben. Wieso? Es
lebt immer noch derselbe Gott in uns, der sich nicht
verandert hat. Wo also liegt das Problem?! Wir haben
alles, was wir brauchen! Wir brauchen keine spezielle
LKraft® oder dergleichen, keine besondere , Ausristung®,
denn der Heilige Geist, Gott selber lebt in mir, ist mir so
nah, wie kein Mensch es jemals sein kann. Das sind
Good-News! Nicht weil ich gut sein muss, sondern weil
Jesus gut ist, bin ich, was ich bin und kann in dieser Welt
einen Unterschied machen.

[ session s PR
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7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Wenn du wie Superman oder Superwoman in der
Gegend rumfliegen kdnntest — was wirdest du als
erstes tun?

— Wurdest du schon mal mit jemandem verwechselt?
Wie kam es dazu und wieso?

— Es ist schwierig zu verstehen, dass Gott in mir lebt...
Wie kann man sich das vorstellen? Welche Bilder
waren dazu geeignet (biblische?)?

— Was koénnten Griinde dafUr sein, dass man sich
trotz der Tatsache, dass Jesus in einem lebt, oft so
Uberfordert und kraftlos fuhit?

— Wenn du das Verhéltnis nennen musstest wie stark
dich die biblischen Tatsachen oder deine Erfahrungen
prégen, wie sahe das aus (in Prozent)?

— Was heisst ,,Christus in dir” flr dich praktisch?

— Was koénnte sich in deinem Leben verandern, weil
du weiBt, dass du auf keine spezielle Erleuchtung
oder AusrUstung mehr zu warten brauchst, sondern
bereits alles hast (den Heiligen Geist)?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Uberlege dir, was das sein kénnte. Es geht darum, dass
du dich ganz auf Jesus, der in dir lebt, verlassen musst.
Es soll etwas sein, das du nicht mit links machst. Wenn
du daran denkst, dann sollte dir sofort ,Nein, unmdglich,
das kann ich nicht!“ in den Sinn kommen. Du kannst es
auch mit jemandem gemeinsam tun. Vielleicht ist das
ein evangelistischer Einsatz auf der Strasse, vielleicht
geht es darum, jemanden um Entschuldigung zu bitten,
vielleicht ist es auch eine Aufgabe, vor der du immer
zurlckgeschreckt bist. Der Heilige Geist, Gott selbst
lebt in dir — deshalb kannst du das! Wage es! Womdoglich
hilft es, wenn du mit jemandem darUtber sprichst und
dann wage das Abenteuer. Bitte Gott, dass es eine gute
Erfahrung wird. Verlass dich ganz auf ihn!

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— Johannes 16,1-15 (Der Heilige Geist und was er tun wird)

— Apostelgeschichte 2,1-13 (Pfingsten)

— Johannes 15,1-11 (Der Weinstock)

— R6mer 8,1-39 (wir sind Kinder Gottes, weil sein Geist in uns ist)
— Kolosser 1,1-29 (Christus in euch...)

— 2.Korinther 3,4-5 (nicht aus eigener Kraft, sondern Gott)

— Sacharja 4,6 (Nicht durch Heer oder Kraft...)

[ session s [PI
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GOTT GENIESSEN!

KANN

TT
"GENIESSEN!

IMPULS

Wenn wir uns nicht an einer Person freuen, werden wir
auch keine innige Beziehung zu ihr haben — genauso
ist es mit Gott.

Es gibt zwei grundlegend verschiedene Moglichkeiten
als Christ zu leben:

1.Ich lebe wie ein Angestellter Gottes. Er ist mein Chef
und ich habe zu arbeiten und das zu tun, was er will.
Ansonsten bekomme ich eine Kindigung oder
zumindest keine Lohnerhdhung. Ich arbeite, weil ich
etwas verdienen muss — nicht in erster Linie,
weil es mir Spass macht.

2.Ich lebe als Geliebte/r Gottes. Wir, als Christen sind
Gottes Geliebte. In so einem innigen Liebesverhaltnis

freue ich mich am anderen. Ich tue die Dinge nicht,

weil ich muss, weil er mich sonst verlasst, sondern
weil ich es will. Ich geniesse diese Beziehung in vollen
Zugen!

Wenn wir kapiert und erfahren haben, dass Gott bereits
alles flr uns getan hat und wir uns nicht mehr abmuhen
mussen, was halt uns vom zweiten Weg ab? Wenn Gott
selber sich so eng mit uns verbunden hat, dass die Bibel
davon spricht, dass er in uns lebt, dann kénnen wir doch
kaum anders, als den zweiten Weg einzuschlagen. Wir
sollen einfach mal zuricklehnen und uns daran freuen,
was wir haben. Nehemia 8,10 drlickt das so aus:

,»...die Freude am Herrn ist eure Stérke.“

In diesem Vers wird ein heiliger Tag beschrieben und die
Israeliten werden aufgefordert, nicht bekimmert zu sein.
Man kénnte auch sagen, nicht frustriert zu sein, sich
nicht abzumuhen. Interessant — im Normalfall verbinden
wird mit ,heilig” ein ernstes Gesicht, aber keine Party.
Gott sient das offenbar nicht so! Er will, dass wir uns
freuen, weil wir zu ihm gehdren. Oft versagen wir in
Glaubensdingen (SUinde, zu wenig Disziplin, usw.) und
neigen dann dazu, frustriert zu sein. Wir drehen uns um
uns und unsere Probleme und versprechen Gott, dass
wir es das ndchste Mal besser machen... Das ist aber
Weg Nummer eins! Wir sind aufgerufen, uns Uber Gott
zu freuen, auf ihn zu schauen. Auch wenn ich versage,
ist und bleibt er immer noch der Gleiche. Immer noch
bin ich erldst, immer noch liebt er mich, immer noch
zieht er mich ndher zu sich, immer noch bringt er mich
ans Ziell Das ist doch Grund zur Freude! Wir sind viel
zu schnell bei uns selber und lassen Gott links liegen.
Vielleicht geschieht das gar nicht bewusst. Aus diesem
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Grund wird uns auch gesagt, dass wir uns am Herrn
freuen sollen. Es geht nicht darum, dass ich mich an
meinen geistlichen Fortschritten freue (denn die sind oft
nicht so offensichtlich...), oder daran, dass ich ein tolles
geistliches Erlebnis hatte (was, wenn es ausbleibt?),
sondern ich freue mich an Gott und an dem, was ER
getan hatl!

Konkret funktioniert das am besten mit Dankbarkeit.
Ich benutze hier bewusst das Wort ,funktioniert”, denn
es funktioniert wirklich. Wir werden aufgefordert, immer
und fUr alles dankbar zu sein (Eph 5,20). Wenn wir uns
als geistliche Angestellte sehen, dann kann das ein
ziemlicher Stress sein: ,Hilfe, ich muss Gott fur alles
dankbar sein... aber ich bin ihm doch gar nicht fur alles
dankbar... was fur ein Krampfl“ Das wére tragisch, denn
mit der Dankbarkeit ist etwas ganz anderes gemeint.
Indem ich Gott fur alles danke, drlcke ich meine
Uberzeugung aus, dass mir alle Dinge zum Besten
dienen mussen (Rom 8,28). Ich vertraue Gott! Wenn ich
danke, schaue ich weg von mir, von meinen Problemen,
von dem, was mich beschéftigt und schaue auf ihn. Das
ist nichts Mechanisches, sondern so, wie wenn ich einen
wunderbaren Sonnenuntergang geniesse und mich eine
stille Freude und Dankbarkeit erflllt. Es ist, wie wenn ich
mit der Person zusammen bin, die ich am meisten lieb
habe und einfach staune und geniesse, wie wunderbar
sie ist.

TT
NGENIESSEN!

7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Was ware dein Lieblingsferienort? Wo wirdest du
dich am wohlsten fuhlen? Wieso?

— Was war das schlimmste oder miihsamste Erlebnis,
das du je mit einem Chef oder Lehrer erlebt hast?

— Was braucht es, damit du dich an einer anderen
Person freuen kannst?

— Wie kdnnte das praktisch aussehen, dass einem ,alle
Dinge zum Besten dienen mussen“?

— Wenn du das Verhaltnis nennen musstest wie stark
du Gott als Arbeitgeber oder Liebhaber (Freund)
empfindest, wie sdhe das aus (in Prozent)?

— Was macht mich zu einem guten Christen? Wieso?

— Wie konnte sich das Spannungsfeld von Ehrlichkeit
und Gott fur alles zu danken, konkret zeigen?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

,Ich werde Gott fiir alles danken!*

[ session I

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Eine konkrete Moglichkeit konnte so aussehen: Nimm
dir jeden Abend kurz Zeit und lass dir den ganzen Tag
nochmals durch den Kopf gehen (wie du es schon in
Session 2 getan hast). Jetzt dankst du Gott fir alles,
was dir in den Sinn kommt. Wirklich fur alles! Das Gute,
das Schlechte, dein Versagen, deine Triumphe — alles!
Wenn du gesundigt hast, dann danke Gott, dass er sie
dir vergibt! Vermeide fUr ein Mal jede Bitte und formuliere
alles als Dank. Du kannst fur die Blumen, das Wetter,



dein Haus, deine Freunde, Gottes Llebej dein Leben, ﬂ SICH GOTT ANVERTRAUEN.
usw. danken. Ich nenne das ,Dankesorgie”. Schwelge

im Dank! Du wirst merken, dass es deine Sichtweise der
Dinge verandern wird — auch wenn du momentan nicht
alles verstehen kannst.

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— Epheser 5,17-20 (Immer und fir alles danken)

— Lukas 10,17-24 (Freut euch, dass ihr in den Himmel kommt)
— Jesaja 65,16-25 (Pure Freude, weil Gott etwas Neues schafft)
— Psalm 27,1-2 (Nicht abkrampfen — Gott vertrauen)

— Rdmer 8,28-39 (Nichts kann uns etwas anhaben)

— Hohelied 1,1-17 (Die Liebe geniessen)

GOTT
ANVERTRAUEN.

— Philipper 4,4 (Freut euch im Herrn)

IMPULS

Ein Mann kann seiner Frau so oft er will sagen, dass [ sesston 5 B
sie die Nr. 1 in seinem Leben ist — das hat alles keinen

Wert, wenn es noch eine Frau Nr.2 und Nr.3 gibt. Das

gilt auch fir die Beziehung mit Gott.

Kurz zusammengefasst haben wir in den letzten drei
Sessions gesehen, dass wir mit der wunderbarsten
Person des ganzen Universums zusammen sind. Das
bleibt, das andert sich nicht. Es heisst auch nicht

NG EN I ESSEN | plétzlich: ,So, das war der Teil, den ihr als Geschenk

. bekommt, aber jetzt, strengt euch an...!* Aber es kostet

uns schon auch etwas... Es kostet uns unser Vertrauen.

D I E F Wenn zwei Menschen sich innig lieben und kennen, dann

geben sie ihrem gegenseitigen Vertrauen Ausdruck und

EUR AM. B R N lST heiraten. Dieser Schritt bedeutet, dass man sich dem
‘STARKE!
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anderen anvertraut, sich hingibt. So muss die Hingabe
im geistlichen Leben gesehen werden. Es ist kein
Kraftakt von purer Geistlichkeit oder heldenhaften Auf-
gebens des eigenen Lebens. Wir vertrauen schlicht und
einfach. Nicht uns selbst. Nicht irgendwelchen anderen
Sicherheiten. Nicht einmal unseren Erfahrungen. Wir
vertrauen Gott allein! Das bedeutet Hingabe! Unser Leben
an Gott abzugeben ist deshalb keine Trauerveranstaltung
sondern ein Freudenfest, weil er vertrauenswurdig ist.
Wir wissen, dass er das Beste fur uns will und deshalb
unser Leben besser im Griff hat als wir selber.

Gott teilt nicht! In 2. Mose 34,14 heisst es: , Betet keinen
anderen Gott an, denn ich, der Herr, dulde keinen
neben mir! Ihr sollt mir allein gehéren.*

Alles, was wir neben Gott in unserem Leben tolerieren,
nimmt seinen Platz ein (wird zum Go6tzen) und zerstort
unsere Beziehung zu ihm.

lch meine damit nicht, dass wir nur noch in der Bibel
lesen, in die Kirche gehen und beten durfen. Wenn wir
aber Bereiche in unserem Leben haben, die wir Gott
nicht anvertrauen wollen, die wir fir uns behalten (,da
lasse ich dich aber nicht ran...”), dann misstrauen wir
ihm. Es ist ein Vertrauensbruch — wir gehen fremd!
Misstrauen macht die enge Verbindung, die wir mit
Gott haben, kaputt! Es war Misstrauen gegenuber
Gott, welches Adam und Eva aus dem Paradies jagte.
Es ist ein Trick des Teufels, der seit je her funktioniert:
»...Hat Gott wirklich gesagt...?" (1. Mose 3,1) ,Gott will
nicht, dass ich Spass habe, er nimmt mir alles weg...“
— Misstrauen — ,Meint Gott es wirklich gut mit mir?*
— Misstrauen — ,Ich muss doch dafir sorgen, dass ich
nicht zu kurz komme...“ — Misstrauen! Wenn Gott nicht

jeden Bereich unseres Lebens haben kann, dann werden
wir nicht mehr von ihm bestimmt, sondern machen uns
selbst zu Gott oder werden von anderen Einflissen
gefangen genommen. Wenn Gott uns nicht beherrscht,
tut es etwas anderes!

,Niemand kann zwei Herren dienen; denn entweder
wird er den einen hassen und den anderen lieben, oder
er wird einem anhangen und den anderen verachten.”
(Matth 6,24) Jesus benutzt hier eine Sprache, die ganz
klar von Beziehung spricht. Eine radikale Beziehung mit
Gott griindet nicht auf dem, was wir tun. Es braucht aber
eine Entscheidung! Wenn unser Herz zweigeteilt ist, dann
lassen wir Ungeziefer auf die Wurzel unserer Beziehung
los, das Uber kurz oder lang alles kaputt macht. In einem
anderen Bild: Wenn ein Mann immer anderen Frauen
schoéne Augen macht und rumflirtet, wird das seine
Ehe oder Freundschaft kaputt machen. Eine
Entscheidung ist gefordert! Ich meine, dass
die Entscheidung gar nicht so schwer
fallen sollte... Gott ist der Beste,
niemand kann ihm das Wasser
reichen, er hat uns unendlich
gern und deshalb ist er es
wert, dass wir uns ihm
ganz  anvertrauen.
Alles andere ver-
blasst neben ihm!
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7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Wie wurdest du reagieren, wenn dein Freund oder
deine Freundin dir erzahlen wirde, dass du zwar
die Nr.1 bist, aber noch ein paar Nummern nach dir
kommen?

— Erzahl von einer Situation in deinem Leben, wo du
nichts mehr im Griff hattest. Was war das fUr ein
Gefuhl?

— Warum ist gerade Misstrauen eine Wurzelstinde von
uns Menschen?

— Weshalb ist es wichtig, dass wir uns zuerst mit dem
beschaftigen, wer Gott ist und was er getan hat,
bevor wir von Hingabe reden?

— Halt dich etwas zuriick, Gott alles zu geben? Wieso?

— Wie kdnnte diese Hingabe, dieses Vertrauen in
deinem Leben praktisch aussehen?

— Was kdnnen Folgen sein, wenn ich mich Gott nicht
ganz anvertraue?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG
»lch vertraue Gott mein ganzes Leben an!*”

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Das bedeutet, dass du Gott kompletten Zugriff auf dein
Leben gewahrst. Du sagst ,Ja“ zu ihm und dem, was er
will. Du tust das, ohne zu wissen, was noch alles kommen
wird, denn Gott wird dir immer wieder neue Bereiche
zeigen, wo du eben noch nicht alles an ihn abgetreten
hast. Du triffst jetzt diese Entscheidung. Aber es ist keine

einmalige Sache! Das musst du jeden Tag neu tun, in den
verschiedenen Kleinigkeiten des Alltags. Dazu eine Hilfe:
Jeden Morgen, bevor du aufstehst oder irgendetwas
anderes machst, erneuerst du dieses Versprechen. Sag
ihm, dass er immer noch alles von dir haben kann. Sag
ihm, dass du diesen Tag ganz zu seiner Verfligung stellst
— egal was das bedeutet. Als Hilfe dazu: Zettel an die
Decke Uber deinem Bett: ,Ich gehdre Gott!" Du wirst
im Alltag immer wieder Moglichkeiten haben, Gott um
Vergebung zu bitten, weil du deinen Kopf durchgesetzt
hast, aber damit zeigst du ihm, dass es immer noch gilt,
was du ihm versprochen hast. Er wird dein Gebet ernst
nehmen und es wird spannend werden...

Falls du merkst, dass dich etwas von dieser Hingabe
zurlickhalt, dann sprich mit jemandem dartber und lass
nicht locker, bis du diese Verbindung mit Gott eingehen
kannst. Aber 8-tung: Heuchle nicht! Weder vor dir, vor
anderen Menschen und erst recht nicht vor Gott!

7 BIBELSTELLEN, UM TIEFER ZU GRABEN
— Lukas 14,25-35 (Wer nicht alles aufgibt...)
— Matthaus 16,25-28 (das Leben verlieren)

— Rémer 6,1-23 (Die Taufe als Zeichen)

— R6mer 4,1-25 (Abraham vertraute Gott)

— Matthaus 19,27-30 (die Jinger haben
alles verlassen)

— Hebréer 11,1-40 (Ohne Vertrauen
kann man vor Gott nicht bestehen)

— Rdmer 12,1-3 (Uns ganz hingeben)

GO
A
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IMPULS

Auch wenn eine Pflanze gesunde Wurzeln hat, wird
sie Uber kurz oder lang eingehen, wenn sie keinen
guten Boden, Wasser und Licht hat. So muss auch die
Beziehung zu Gott gepflegt werden.

Die Entscheidung flir Gott muss sich praktisch zeigen
— das ist ganz normal. Wenn jemand heiratet (eine
Entscheidung trifft), dann werden die beiden nachher
auch zusammen wohnen. Alles andere ware komisch!
Genauso ist es in unserer Beziehung mit Gott. Er hat
kein Interesse an frommen Winschen, sondern die
Beziehung mit ihm wird sich in unserem Leben zeigen.
Wenn ich mit jemandem befreundet bin, dann bin ich
auch mit dieser Person verbunden, wenn wir nicht
gerade Zeit miteinander verbringen. So ist es auch in der

Gemeinschaft mit Gott. Im ganz normalen Alltag leben
wir in der Beziehung mit ihm — auch wenn wir uns dessen
nicht immer bewusst sind. Egal was wir tun, wir bleiben
in einer standigen Verbindung mit ihm. Aber genauso
wie in anderen Beziehungen auch, braucht es Zeiten, in
denen man sich nur aufeinander konzentriert.

Wir brauchen auch Rendezvous mit Gott. Beides gehort
untrennbar und nattrlich zueinander und wir kdnnen das
eine nicht gegen das andere ausspielen.

Damit echte Gemeinschaft stattfindet, gibt es ein paar
Prinzipien, die beachtet werden muissen. Es ist wie
mit einer Pflanze: Ohne den richtigen Boden und die
richtige Pflege wird auch die schdnste Blume mit der
Zeit bis zur Wurzel verdorren. Ich nenne diese Prinzipien
»Koinonia-Prinzipien®. Koinonia ist das griechische Wort
fir Gemeinschaft und bedeutet auch innige Freund-
schaft oder Partnerschaft. Diese Prinzipien gelten fur die
Freundschaft mit Gott, genauso aber auch fur die Hori-
zontale — die Beziehung zu Christen und Nichtchristen
(darauf kommen wir noch...). Es handelt sich um drei
grundlegende Prinzipien:

ZEIT NEHMEN

Zeit ist die absolute Grundlage. Ohne Zeit kann Gemein-
schaft nicht stattfinden. Sie ist wie der Boden, den eine
Beziehung braucht, damit sie wachsen kann. Instant-Ge-
meinschaft gibt es nicht. Ich kann Gott nicht vorschrei-
ben, dass er jetzt funf Minuten Zeit hat und mir gefélligst
begegnen soll — das klappt mit Menschen ja auch nicht.
Es ist simpel aber klar: Wir missen uns bewusst immer
wieder Zeit nehmen, um mit Gott ein Rendezvous zu ha-
ben, sonst werden wir ihn nicht besser kennen lernen.

[ sessions [y
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ECHT SEIN

Gott will mit MIR zusammen sein. Er hat kein Interesse an
der Person, die ich gerne sein wlrde oder die ich vorgebe
zu sein. Eine Maske nUtzt bei ihm nichts, denn er schaut
mein Herz an (1. Sam 16,7). Er weiss sowieso, wie es mir
geht. Deshalb ist das nicht nur ein frommer Spruch, dass
ich so zu ihm kommen kann, wie ich bin. Ich brauche
nichts vorzuspielen. Wenn ich keine Lust auf ,Stille Zeit*
habe, dann kann ich ihm das sagen. Wenn ich schlecht
drauf bin, dann muss ich nicht den frohlichen Christen
spielen. Vielleicht bin ich von Gott enttduscht, dann muss
ich keinen heuchlerischen Worshipsong anstimmen,
sondern kann dazu stehen. Gott will MICH so wie ich
bin! Das heisst aber nicht, dass ich so bleiben muss
wie ich bin! Er kann und will mich verandern. Ehrlichkeit
und Echtheit ist wie das Sonnenlicht, das eine Pflanze
zum wachsen braucht. Wenn ich vor Gott nicht ehrlich
bin, dann misstraue ich entweder ihm oder dem, ob die
Beziehung zu ihm Uberhaupt real ist (= pure Religiositat).

ZUHOREN

Wenn nur immer ich rede, dann findet keine
Gemeinschaft statt. Beziehung beruht per Definition
auf Gegenseitigkeit. Logisch! Aber gerade wenn es um
Gott geht, haben wir den Eindruck, dass vor allem wir
reden sollten. Vielleicht erwarten wir gar nicht, dass Gott
uns ansprechen will. Aber da tduschen wir uns! Es geht
nicht nur darum, Gott unsere Sorgen zu klagen, ihm zu
danken, ihm von unserem Alltag zu erzéhlen, usw. Dann
waére die Beziehung sehr einseitig und wir drehen uns nur
um uns selber. Gott redet, denn er ist Wirklichkeit, ein
echtes Gegenuber. Wenn wir nicht auch Zeiten haben, in

denen wir erwarten, dass er spricht und einfach mal still
sind, dann benutzen wir entweder Gott nur fir unsere
Zwecke oder zweifeln daran, dass er eine echte Person
ist und uns auch heute noch (nicht nur in biblischen
Zeiten) anspricht. Gottes Reden (Zuhoren) ist wie das
lebensspendende Wasser fur eine Pflanze (Joh 7,37).

7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Jemand pflanzt eine Blume und stellt sie
anschliessend in den Keller, gibt ihr kein Wasser und
vergisst sie einfach. Was wurdest du ihm als Pflanze
sagen, wenn du reden kénntest?

— Gab es in deinem Leben schon mal ein Beziehung,
die du zu wenig gepflegt hast und die deshalb im
Sand verlief oder auseinander ging, obwohl du das
nicht gewollt hast?

— Wenn ich doch alles zur Ehre Gottes tun soll und ihm
sowieso meine ganze Zeit gehort, wieso sollte ich
dann noch spezielle Zeiten mit ihm haben?

— Was sind die Unterschiede, wenn ich mit einem
Menschen oder mit Gott Gemeinschaft habe?

— Fallt es mir schwer vor Gott echt zu sein? Wieso?
— Fallt es mir schwer Gott zuzuhdren? Wieso?

— Fallt es mir schwer mit Gott Zeit zu verbringen
(mir Zeit zu nehmen)? Wieso?

[session 6 [ET]
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Kamona

ZUH?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

»,lch werde die Koinonia-Prinzipien in der Beziehung
mit Gott im Alltag leben.”

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Am Besten machst du dir gleich heute einen Plan, wie
du Zeit mit Gott verbringen méchtest. Plane Rendezvous
mit ihm — ansonsten ist die Chance gross, dass du an
ihm vorbei lebst. Dein Plan wird sich wahrscheinlich von
dem anderer Leute unterscheiden, denn wir sind ja alle
unterschiedlich ,gewickelt“. Nimm dir nicht zu viel vor,
aber auch nicht zu wenig — es muss ja auch eine Heraus-
forderung sein. Ich zum Beispiel will dreimal taglich mit
Gott ein Date haben. Morgens ausfuhrlich, mittags ein
kurzes Time-Out mitten im Alltag und am Abend einen
kurzen Tagesruckblick. Schreib dein Vorhaben auf,
trag es wenn notig in deine Agenda ein. Vielleicht ist
es spater auch mal ndtig, deine Planung anzupassen.
Wichtig ist aber, dass du es tust — auch wenn du keine
Lust dazu hast, auch wenn du die letzten paar Mal Gott
nicht gespurt hast. Bleib dran, denn er will dir begegnen
und wenn er es nicht tut, dann musst du halt auf ihn
warten... Achte in diesen Zeiten darauf, dass du ihm
dein Herz ausschittest (echt bist) und auch zuhorst.
Es ist ein Lernprozess, die Stimme Gottes zu héren. Als
Erinnerung kannst du das Koinonia-Kartchen immer mit
dir herumtragen oder in deine Bibel legen. (Das Original
kann aus der Umschlagklappe rausgetrennt werden!)

REN
El\eumeNECHT SEIN

BEZ
Wi

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— Psalm 92,1-16 (Am Morgen und in der Nacht Gott preisen)
— Markus 1,32-38 (Jesus nimmt sich Zeit mit Gott)

— Samuel 16,6-13 (Gott sieht das Herz)

— Psalm 88,1-19 (Der Psalmist schiittet sein Herz aus)

— Lukas 10,38-42 (Maria und Martha)

— Samuel 3,1-10 (Samuel hért Gottes Stimme)

— Johannes 10,1-5 (Die Schafe kennen die Stimme des Hirten)

IEN
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KA I CHRISTEN

RADIKALE BEZIEHUNG
MIT CHRISTEN

Gott hat sich etwas Geniales einfallen lassen: Er
ermdglicht uns nicht nur die Beziehung zu ihm selbst,
sondern stellt uns auch noch eine geistliche Familie an
die Seite. Du bist nicht allein! Du kannst auch gar nicht
allein bleiben, denn die Gemeinschaft mit Christen ist
entscheidend. Ich kann Jesus nicht ohne die Gemeinde
haben und in der Liebe, die Christen untereinander
haben, werden Nichtchristen Jesus erkennen!

p |



3
WIRSINDMITEINANDERVERBUNREN, v -

iV} SESSION 7

7 WIR SIND MITEINANDER VERBUNDEN
...0B WIR WOLLEN ODER NICHT!

IMPULS

Ich kann Gott nicht als Vater haben und seine anderen
Kinder nicht als Brider und Schwestern akzeptieren.
Beides gehdrt untrennbar zusammen!

Wir Christen sind miteinander verbunden, ob wir das
wollen oder nicht! Es ist keine Frage unserer Einstellung,
ob wir uns verbunden flihlen, ob wir es wahrhaben wollen
oder nicht. Es ist eine Tatsache! Die Bibel spricht davon,
dass wir ein Leib SIND: ,/hr aber seid Christi Leib und,
einzeln genommen, Glieder.” (1. Kor 12,27)

Ich bin nur ein Teil des Ganzen, aber ich BIN ein Teil
des Ganzen. Dabei kommmt es nicht drauf an, in welcher
Gemeinde ich bin oder ob ich in einer Gemeinde bin. Ich
gehdre zum weltweiten Kdrper von Jesus, der sich aus
allen Glaubigen aller Zeiten zusammensetzt.

Nun kdnnte man ja meinen: ,Sag ich doch! Ich bin Teil
der weltweiten Gemeinde, ich brauche die Gemeinde
vor Ort aber nicht...” Das ist Selbstbetrug! Das waére,
wie wenn ein Madchen zu ihrem Freund sagen wurde:
,lch finde du bist wunderschdn — nur siehst du meist
hasslich aus.” Die universale, weltweite Gemeinde ist
unsichtbar, aber sie zeigt sich und wird konkret an den
Orten, wo Christen zusammen kommen. Ich kann die
weltweite Gemeinde nicht ohne die Ortsgemeinde, die
reale Gemeinschaft, zum Beispiel in einer Kleingruppe
oder einem Teenagerclub, haben. Das ware eine lllusion!
Ubrigens haben wir in der Bibel kein Beispiel fir einen
Christen, der losgeldst von den anderen gewesen
ware...

EINANDERVEMW”HNANDEI

Soweit die Tatsachen. Aber Jesus hat ja die Gemeinde
nicht ohne Grund ins Leben gerufen. Die Gemeinschaft
mit anderen Christen ist etwas vom Genialsten Uberhaupt.
Wir wissen, dass wir alle wie einzelne Korperteile an
einem Leib sind. Erst zusammen bilden wir den Korper.
Das heisst, dass wir die anderen brauchen, dass wir
ohne die anderen unvollstandig sind. Was ist schon eine
Hand, die vom Rest des Korpers abgetrennt wurde? Sie
ist leblos, kraftlos. Die Gemeinschaft unter Christen ist
viel mehr als blosses Zusammensein.

Gott hat nicht mir — Christ XY — alle Gaben und alle
geistliche Erkenntnis anvertraut. Gott hat es in die
Gemeinde gelegt. Was heisst das? Das bedeutet, dass
ich so viel in der Bibel lesen und beten kann wie ich will,
aber ich werde nie die absolute Erkenntnis der Wahrheit
haben, wenn ich nicht von anderen lerne. Ich brauche
sie und sie brauchen mich. Wir korrigieren einander und
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er6ffnen einander neue Sichtweisen. Es bedeutet auch,
dass ich allein den Auftrag niemals erfullen kann, weil ich
nicht alle Gaben und Fahigkeiten habe. Erst gemeinsam
bilden wir, jeder mit seiner ,Funktion” (1. Kor 12,8ff), den
Leib, der Kraft hat und etwas bewegt (was kann eine
Nase allein schon ausrichten...). Das gilt Gbrigens auch in
grosserem Stil fur die verschiedenen Denominationen...

Das haut mich um! Wenn wir Christen also zusammen-
kommen, dann geschieht etwas, das es sonst nirgends
in dieser Weise gibt. Wir bilden eine Einheit. Wir kénnen
mit dieser Einheit nun zwei verschiedene Dinge tun:

1.Wir kdnnen uns dagegen wehren, weil es uns nicht
passt (oder mein Gegenlber mir nicht passt).
Dann bleiben wir allein, laufen Gefahr, in die falsche
Richtung zu rennen und kdnnen unseren Auftrag auf
dieser Welt nicht erfullen.

2.Wir kbnnen die Einheit férdern und bewahren
(Eph 4,3). Wir kbnnen echte Gemeinschaft erleben
und das, was uns fehlt, wird durch die anderen
erganzt. Wenn das zweite geschieht, dann bekom-
men unsere Treffen wirklich Sinn. Wir kommen
dann nicht mehr zusammen, weil man das halt
als Christ tut, sondern wir kommen der Vision,
dass Gott geehrt und unser Umfeld fur ihn gewonnen
wird, wirklich naher! Wir kbnnen das nicht allein...

7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Was fur Dinge kennst du aus dem Alltag oder der
Natur, die untrennbar miteinader verbunden sind oder
zusammen gehdren?

— Wenn du wahlen kdnntest, ob du Briider und
Schwestern hast oder ein Einzelkind bist, woflr
wrdest du dich entscheiden? Wieso?

— Wieso spricht Jesus so oft davon, dass wir als
Christen eins sein sollen, wenn wir doch bereits
eins sind?

— Was kdnnte sich Gott dabei gedacht haben, als er
wollte, dass Christen in Gemeinschaft leben?
Wieso hat er das gemacht?

— Was fur praktische Konsequenzen hat das, wenn du
ein Teil des Ganzen bist?

— Was fUr praktische Konsequenzen hat das, wenn du
nur ein Teil des Ganzen bist?

— Was motiviert oder hindert dich diese Gemeinschaft
mit anderen Christen zu leben?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Diese Verpflichtung bindet dich nicht auf ewig, aber es
geht darum, auch die Entscheidung fur deine ,Familie”
zu treffen. Klar, du bist eh ein Teil davon, aber es macht
Sinn, wenn du dich bewusst und voll rein gibst. Konkret
wird das unter anderem dadurch, dass du eine Aufgabe
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wahrnimmst, die den anderen und der ganzen Gruppe
dient. Besprich mit deinem Leiter, wo dein Platz sein
konnte. Probier etwas aus! Die nachste Zeit soll zu einer
Testzeit werden. Vielleicht wei3t du gar noch nicht genau,
was du gerne tust oder du hast noch nicht entdeckt, was
du gut kannst — jetzt ist der Zeitpunkt, dass du dich auf
eine Entdeckungstour begibst. Besprich das, was du
erlebst (was in dir abgeht) immer wieder mit jemandem
(Leiter?). Vielleicht willst du diese Verpflichtung zu deiner
Gruppe oder Gemeinde auch noch nicht eingehen, dann
nutze die Testzeit trotzdem. Du kannst es immer noch
nach den n&chsten zwei Sessions festmachen.

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— Epheser 4,3-6 (Ein Glaube, ein Herr...)

— Epheser 2,19-22 (Die Gemeinde, das Haus Gottes)
— Johannes 17,1-26 (Wir sollen eins sein)

— 1.Johannes 4,20-21 (Gott lieben und den Bruder hassen?)

48
— Epheser 5,30-32 (Die Ehe als Bild fir die Gemeinde)
— Galater 3,26-29 (Alle sind eins in Jesus)
— Richter 20,1-11 (Die Israeliten sind wie ,EIN Mann*)
Wi |!T§IS|ND DER

WIRSINDZ2AJUNA

IMPULS

Nur weil Mann und Frau anders sind, gibt es ein Kind.
Genauso kénnen wir Christen auch erst durch unsere
Unterschiedlichkeit Frucht bringen — vielleicht ohne
den anderen ganz zu verstehen...

In der letzten Session wurde Klar, dass wir einander
brauchen. Das ist nicht bloss eine fromme Floskel,
sondern eine Tatsache, die geistlich leben oder sterben
bedeutet. Wir sind eine Einheit — ob wir das nun wollen
oder nicht. Wieso aber fallt es uns oft so schwer mit den
lieben Geschwistern im Glauben?! Es sollte doch das
Schonste auf der Welt sein, die passenden Gegenstlicke
zu entdecken und mit ihnen verbunden zu werden...
(wie ein Puzzle). Das Problem ist, dass der andere eben
anders ist. Er oder sie ist nicht so wie ich — und das
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mag ich nicht besonders, da es Probleme schafft und
Reibungspunkte gibt.

Oft neigt man nun dazu, die Gemeinsamkeiten zu
betonen (Eph 4,3ff) und das ist auch gut so! Wir werden
einen etwas anderen Weg einschlagen und unseren
Blick ganz bewusst auf die Unterschiede richten. Man
stelle sich vor: Gott hat es so gewollt! Er will keinen
Einheitsbrei, sondern echte Einheit. Er hatte die ganze
Welt rot machen kénnen und jedes Lebewesen ware als
Tomate rumgelaufen — aber er hat eine riesige Vielfalt
geschaffen. Das gilt auch fur uns. Echte Einheit ist sich
immer der Unterschiedlichkeit bewusst! Wenn wir unsere
Andersartigkeit zu schnell vertuschen oder Ubersehen,
dann wird echte Einheit nie erlebbar werden. Wir
fabrizieren einen Einheitsbrei. Wir spielen Einheit, aber
bei der ersten Schwierigkeit, kommen all die Sachen
wieder aus der Versenkung hervor...

Wir SIND unterschiedlich! Hallelujah! Deshalb erganzen
wir uns auch. An dieser Stelle kommt nun ein Koinonia-
Prinzip zum Tragen: Zuhdren. Wir mUssen dem anderen
zuhoren! Dazu gehort sicher, dass wir akustisch
auf den anderen horen sollen, aber ich meine es in
einem erweiterten Sinn. ,Zuhdren” heisst den anderen
ernst nehmen, auf ihn eingehen, mein Gegenuber
wertschatzen. Es geht darum den anderen wirklich wahr
zu nehmen, das heisst, ihn fur voll zu nehmen. Darauf
achten, was er sagt, wie er denkt, wer er ist, wie er ist.
Das kann man nicht so nebenbei machen und erst recht
nicht, wenn man nur mit sich selbst und dem, was man
selber einbringen will, beschéaftigt ist. ,Zuhdéren® heisst,
ich richte mich ganz auf mein GegenlUber aus. Dann

werde ich die Unterschiede, die zwischen uns bestehen,
bewusst wahrnehmen, mich darauf einlassen, mich
durch die Andersartigkeit korrigieren lassen und vom
anderen lernen.

Die Bibel nennt das Liebe. Liebe ist nie blind, sondern sie
ist sich des anderen voll bewusst, nimmt ihn wie er ist und
ist vor allem an ihm als Person interessiert.

Diese Liebe ist nicht blosse Sympathie (obwohl sie
durchaus noch kommen kann). Diese Liebe ist vielmehr
eine Entscheidung, dem anderen wirklich ,zuzuhéren®,
ihn ernst zu nehmen, obwohl er mir vielleicht auf den
Wecker geht. So wird die unsichtbare Einheit, die wir
unter uns Christen haben, sicht- und greifbar. Vor allem
aber wird sie erfahrbar und macht die Gemeinschaft zu
dem, was sie sein soll. Diese Gemeinschaft wachst aus
dem tiefen Bewusstsein, dass ich nur ein Teil des Ganzen
bin und ein Teil des Ganzen habe. Gott hat die Liebe als
Werkzeug ausgewahlt, durch das die Menschen um uns
herum begreifen sollen, dass Gott wirklich Realitat ist
und uns erldst hat (Joh 17,21).
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7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Welche Geschichten kennst du zum Thema ,woher
kommen die Babys“? Was sind die wesentlichen
Unterscheidungspunkte zur Wahrheit?

— Erz&hl von einer Person, die du kennst und die sich
vollig von dir unterscheidet (180 Grad)?

— Wieso macht es Sinn, dass wir Christen uns alle
voneinander unterscheiden?
Was hat sich Gott wohl dabei gedacht?

— ,Liebe"- ein Wort das viel benutzt und wenig
geflllt wird. Was wird in biblischen Texten unter
Liebe verstanden?

— Was hindert mich konkret daran, auf Leute
zuzugehen und mit ihnen Zeit zu verbringen, die ganz
anders sind als ich?

— Wie wird ,Zuhdren” konkret?

— Welche Art Gemeinschaft leben wir in unserer
Gruppe: Einheit oder Einheitsbrei? Wieso?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Erklare die vor dir liegende Zeit zur ,Expedition nach
unbekannten Lebensformen*. Uberleg dir jetzt gleich ein
paar Leute, mit denen du bisher kaum Kontakt hattest.
Das kann innerhalb deiner Gemeinde oder sogar dartiber

hinaus sein. Es geht darum, dass du Leute triffst, die sich
von dir unterscheiden. Vielleicht jemand mit einem ganz
anderen Charakter (der dir womoglich auf den Wecker
geht), oder jemand aus einer vollig anderen Generation
oder eine Person, deren Ansichten du Uberhaupt nicht
nachvollziehen kannst. Schreibe dir diese Leute auf.

Es kostet zwar etwas Mut, aber vielleicht kontaktierst du
jetzt gleich jemanden und verabredest dich. Ansonsten
schreib dir auf, wann du es tun willst. Bei diesen
Begegnungen der etwas anderen Art achte auf die
Koinonia-Prinzipien. Du brauchst Zeit mit ihnen (vielleicht
reicht da ein Gottesdienst nicht aus), sollst echt sein (du
brauchst nicht zu heucheln...) und vor allem musst du
zuhoren — es geht nicht darum, dass du bestatigt wirst,
sondern dass du dein Gegenlber besser kennen lernst
und dabei dein eigener Horizont geweitet wird. Schreibe
dir auf, was fur Erfahrungen du gemacht hast. Viel
Spass!

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— Apostelgeschichte 2,14-21
(Alt und Jung haben den Geist Gottes)

— Epheser 4,1-16 (Unterschiedliche Glieder)
— 1.Korinther 12,1-31 (Ein Geist, viele Gaben)
— 1.Korinther 13,1-13 (Die Liebe - das Entscheidende)

— Nehemia 3,1-32 (die unterschiedlichsten Menschen bauen
an der Stadtmauer)

— R&mer 12,1-10 (wir sind aufeinander angewiesen)

— 2.Johannes 1,1-6 (Die Wahrheit verbindet uns)

[ session s [K]



IMPULS

Ein Kind lernt nur laufen, wenn es hinféllt und wieder
aufsteht. Ohne Fallen und Aufstehen kein Laufen. Ohne
Fehler und Verséhnung/Vergebung kein geistliches
Wachstum.

Es sollte jetzt wirklich klar sein, dass ich die anderen
brauche und sie mich. Wir sind miteinander verbunden
— s0 oder so. Wir packen es nicht allein. Dann kommt
hinzu, dass jeder von uns unterschiedlich ist — niemand
ist gleich. Das gibt Spannungen! Vielleicht stellen wir
uns die Einheit, die in der letzten Session angeschnitten
wurde viel zu stark in rosa Farbténen vor. Das ist sie
nicht! Und die Bibel ist viel zu realistisch, als dass sie
darlber schweigen wuirde. Wir werden aneinander
schuldig, verletzen uns, stossen uns vor den Kopf.

PERERLAUPT!

Wir werden an unseren Schwachpunkten versagen, in
Bereichen vielleicht, die allen anderen keine MUhe zu
bereiten scheinen...

Das kann einen ganz schon unsicher machen und dazu
veranlassen, zu meinen, dass alle anderen besser sind.
Was tun wir damit? Bedeutet das, dass Einheit erst im
Himmel moglich ist?

Ein anderes Koinonia-Prinzip hilft uns dabei: Echt sein.
Es gibt zwei Extreme: Die einen haben den Eindruck,
dass sie sich nicht so geben durfen, wie sie sind, weil
sonst niemand mehr mit ihnen zusammen sein will.

Die anderen meinen, dass sie ihren Launen freien Lauf
lassen durfen — aber nur sie. Beides hat nichts mit
Echtheit und Ehrlichkeit zu tun. Echt sein heisst: Ich kann
S0 sein wie ich bin — der andere aber auch...!

Will man jemanden kennen lernen, geht man am besten
zu ihm nach Hause. In unserer Familie geben wir uns
am ehesten so wie wir sind. Unter Christen sind wir eine
Familie — die Familie Gottes (Eph 2,19). Wenn wir unter
uns nicht so sein durfen wie wir wirklich sind, wo dann?!

Wenn ich echt bin, liegt es nahe, dass ich andere
verletze. Ist man sich nahe, dann tritt man sich schon
mal gegenseitig auf die FUsse. Das ist unvermeidbar.
Entscheidend ist aber, dass wir eine Kultur der Ver-
s6hnung und Vergebung entwickeln. Lasst man eine
Wunde einfach sein und verdeckt sie, dann entzindet sie
sich und wird immer schlimmer, bis man in ernsthaften
Problemen steckt. Das gilt auch fur die Beziehungen
untereinander. Wir missen die Sachen ans Licht bringen
und einander vergeben. Das kénnen wir, weil wir genau
wissen, wie viel uns selber vergeben worden ist und dass
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wir alle Fehler machen. Einmal wird mir vergeben, ein
anderes Mal vergebe ich. Das ist Familie. Wenn ich echt
bin, liegt es auch nahe, dass ich mich verletzlich mache.
Ich brauche nicht mehr den Helden und Superchristen
zu spielen. Keiner von uns ist das. Jeder von uns macht
Fehler, hat Schwachen und fallt immer wieder deftig
auf die Schn... Weil wir wissen, dass wir damit nicht
allein sind, sondern unsere Briider und Schwestern (der
geistlichen Familie) dieselben Probleme haben (obwohl
sie manchmal anders aussehen), kann ich es zulassen,
verletzlich zu sein. Das bedeutet, dass ich zu meinen
Fehlern und Schwéchen stehe. |, Bekennt nun einander
die Sinden und betet fiireinander, damit ihr geheilt
werdet! Viel vermag eines Gerechten Gebet in seiner
Wirkung.* (Jakobus 5,16)

Wie viel Kraft, Freiheit und Liebe flreinander wulrde
freigesetzt werden, wenn wir das tun wuirden: Einander
vonunserem Versagen, von unseren Sinden erzahlen.
Flreinander beten und einander die Vergebung
zusprechen (Joh 20,23). Wir waren viel
gestindere Christen, das steht hier
schwarz auf weiss! Welche
Anziehungskraft hatten wir,
wenn die Menschen um uns
herum sehen wurden, dass
man bei uns keine Masken
zu tragen braucht, sondern
S0 sein kann, wie man ist — mit
Fehlern....

7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Erza&hl einen deiner peinlichsten Fehler, die du je
gemacht hast. Wie bist du damit umgegangen?

— Was war eine Peinlichkeit, die du bei einer anderen
Person beobachten konntest? Was hast du in dem
Moment gedacht?

— Muss ich als Christ so offen sein, dass ich immer
allen mein Innerstes offen lege?
Gibt es Prinzipien oder Grenzen?

— Welchen Schaden richtet es an, wenn wir mit einem
anderen Menschen nicht versdhnt leben?

— Was hindert mich daran, vor anderen echt zu sein und
zu meinen Fehlern zu stehen? Wieso?

— Gibt es Dinge, die ich mit anderen Menschen (der
Gruppe?) noch nicht in Ordnung gebracht habe?
Wenn ja, wieso? Bring es in Ordnung!

— Wenn wir den Echtheitsgrad in unserer Gruppe auf
einer Skala von 1-10 messen sollten,
wie hoch ware er? Wieso?

ﬂl\'lll-\CHENFEHLT,
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PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

»ich werde verbindlich
und regelmdssig (iber mein geistliches Leben Rechen-
schaft geben.”

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Wir haben in den letzten Sessions gelernt, dass wir
allein niemals ans Ziel kommen. Vielleicht hast du das
Potenzial der Gemeinschaft bereits erlebt, weil ihr
das Prinzip der Rechenschaft beim Punkt ,praktische
Verpflichtung“ bereits angewendet habt. Es geht darum,
dass du mit jemandem Uber dein geistliches Leben, die
Fortschritte und Entwicklungen sprichst. Ihr kdnnt das
gegenseitig tun, vielleicht handelt es sich aber auch um
eine Art Mentoring (einseitig). Das ist nicht dasselbe wie
Seelsorge — du brauchst daftir kein Problem zu haben.
Der Punkt ist, dass wir allein meist zu wenig Disziplin
haben oder uns zu leicht selbst betrigen. Deshalb geben
wir jemandem Rechenschaft Uber unser (geistliches)
Leben. Da kénnen wir uns gegenseitig helfen!

Uberlege dir, wer diese Person flr dich sein konnte.
Warte nicht zu lange — es muss kein geistlicher Gigant
sein. Nimm Kontakt auf und besprecht gemeinsam,
wie diese Rechenschaftsbeziehung aussehen kdnnte.
lhr kénnt Schwerpunkte auf einzelne Bereiche legen,

Kieelsy]

miteinander Verhaltensregeln vereinbaren oder einfach
nur austauschen und miteinander beten. Bedenke: Du
musst nicht besser sein, als du bist, aber Jesus kann
Verbesserung bewirken!

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— Matthaus 18,21-35 (Gleichnis: Ungerechter Diener)

— Matthaus 6,9-15 (Unser Vater...)

— Johannes 20,21-23 (Stinden vergeben)

— Matthaus 26,36-46 (Jesus in Gethsemane mit seinen Jiingern)
— Korinther 1,1-11 (Paulus berichtet von seinen Problemen)

— Spriche 28,13 (Stinden nicht vertuschen)

— Jakobus 5,13-20 (Bekennt eure Siinden)
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RADIKALE BEZIEHUNG
MIT NICHTCHRISTEN

Eine radikale Beziehung mit Nichtchristen? Darf man das
denn? Auf jeden Falll Es geht darum, dass die Wurzel
stimmt (radikal!). Wir diirfen uns nicht abschotten und
uns ins christliche Ghetto zuriickziehen. Oft geschieht
das unbewusst, aber die Folgen sind tragisch. Wir
kdnnen noch so viele Veranstaltungen ins Leben rufen,
aber es bringt nur sehr wenig, wenn wir keine echten
Freundschaften zu Nichtchristen haben. Wir betreten
damit jedoch auch ein Spannungsfeld...
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IMPULS

Wir glauben jemandem nur, wenn wir die Person ver-
trauenswuirdig finden. Vertrauen wéchst dadurch, dass
wir jemanden besser kennen lernen.

Die meisten Christen haben taglich mit den ver-
schiedensten Menschen zu tun, die noch nicht Christen
sind. Man trifft sie in der Schule, beim Arbeiten, in
Vereinen oder als Nachbarn. Sie sind unsere Schul-
oder Arbeitskollegen, aber oft ist es so, dass wir sie
nicht als Freunde haben. Wir mochten, dass sie zum
Glauben kommen — klar — aber das soll aus der Distanz
geschehen. Vielleicht mal ein Gesprach, wenn ich mich
getraut habe, das Thema Glauben anzuschneiden...
Nichtchristen sollten aber mehr sein, als blosse Bekeh-
rungsobjekte. Jesus ging es immer um den Menschen.

Er wusste einfach, dass das Evangelium das war, was die
Menschen am nétigsten hatten. Aber nie war er blosser
Vertreter einer Weltanschauung oder Ideologie. Er liebte
die Menschen, er war ihr Freund (Luk 7,34)! Er blieb
nicht auf Distanz. Wir brauchen echte Freundschaften
zu Nichtchristen. Was heisst das? Genauso wie in der
Beziehung mit Gott und in der Gemeinschaft unter
Christen gelten hier die Koinonia-Prinzipien:

ZEIT NEHMEN

Es reicht nicht, wenn wir unsere nichtchristlichen Freun-
de am Arbeitsplatz und in der Schule treffen. Echte
Freundschaft braucht Zeit, damit sie entstehen kann. Das
bedeutet, dass man Zeit mit ihnen verbringt, dass man
etwas gemeinsam unternimmt, damit man sich besser
kennen lernt. Setzt man keine Zeit ein, wird auch nichts
entstehen. Dann bleibt die Freundschaft mit Nichtchristen
ein frommer Wunsch. Wenn du in eine Gemeinde einge-
bettet bist, die so viel Programm hat, dass du keinen
Freiraum mehr fUr solche Freundschaften hast, dann
meine ich, dass du besser eine Gemeindeaktivitat auf-
gibst und stattdessen mehr Zeit mit Nichtchristen ver-
bringst. Nimm dir Zeit! Wieso missen immer mehr christ-
liche Hasenzlchterverbande, christliche Volleyballclubs,
christliche... gegriindet werden? Das macht doch keinen
Sinn! Damit verschwinden wir immer mehr im frommen
Ghetto. Wir kénnen unsere Hobbys doch mit Nicht-
christen teilen - das wére das Naturlichste auf der Welt!

ECHT SEIN

Meist kommen wir im Gesprach mit Nichtchristen ins
Verkaufen. Wir glauben, das Evangelium verkaufen zu
mussen. Und wie ein schlechter Verkaufer Ubertreiben

EH
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wir die Vorzige und schwarmen, obwohl wir selber
vielleicht da und dort auch noch unsere Fragen und
Zweifel haben. Wenn wir von Jesus erzahlen brauchen
wir nicht zu ltigen! Er ist gut genug, auch wenn ich im
Glauben selbst nicht immer auf Wolke sieben schwebe.
Menschen, die noch keine Beziehung zu Gott haben,
besitzen ein besonderes Sensorium flr Heuchelei
und Halbwahrheiten. Wir tun dem Evangelium keinen
Gefallen, wenn wir Ubertreiben. Wir kdnnen und sollen
auch vor unseren nichtchristlichen Freunden zu unseren
Schwéchen, Zweifeln und Angsten stehen. So ist es nun
mal. Das macht uns echt und mit uns auch die Botschaft,
die wir vermitteln.

ZUHOREN

Wenn wir Nichtchristen als Bekehrungsobjekte sehen,
dann héren wir nicht zu. Wie bereits gesagt, geht es nicht
einfach darum, eine Botschaft an den Mann oder die
Frau zu bringen. Es geht, nach dem Vorbild von Jesus,
um den Menschen! Genauso wie in der Gemeinschaft
mit Christen sollen wir unser Gegentber ernst nehmen.
Man stelle sich vor: Wir kdnnen sogar von Nichtchristen
in der einen oder anderen Sache lernen. Wenn wir
wirklich Interesse an jemandem haben, dann werden wir
uns auch dafUr interessieren, was ihn beschaftigt, wo er
dran ist, was er macht.

[ ] session 10

7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Was war das schlimmste Erlebnis, das du je mit
einem Verkaufer gemacht hast? Wieso?

— Hast du schon mal jemand dazu gebracht, dass er
deine Meinung angenommen hat, obwohl er zuerst

das Gegenteil behauptete? Was war das fur ein Gefiihl?

— Wie ging Jesus mit Leuten um, die von der Gesellschaft
als Sunder und Unglaubige bezeichnet wurden?

— Woran kdénnte es liegen, dass wir so wenig
Bibelstellen haben, die von Freundschaften zu
Nichtchristen berichten?

— Wie sehen deine Beziehungen zu Nichtchristen aus?
Wieso so und nicht anders?

— Wie stark nehmen dich christliche Aktivitaten im
Verhéltnis zu der Zeit, die du mit Nichtchristen
verbringst, in Anspruch?

— Wie erlebst du diese Spannung:
Den Menschen (Nichtchrist) wichtig nehmen und die
Botschaft (Evangelium) wichtig nehmen?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

»Ich werde drei VIPs (Very Important Person Nicht-
christen) festlegen und mich ganz in sie investieren. |session 10[[if]

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Vielleicht kennst du das bereits und hast schon deine
VIPs. Wenn nicht, ist es hdchste Zeit. Es geht darum,
dass du Freundschaften mit Nichtchristen nicht dem
Zufall Uberlasst. Das heisst nicht, dass es jetzt kunstlich
wird. Nein, es geht dabei vor allem um dich: Wenn du
dir drei VIPs aussuchst, dann hilft dir das, dich aufs
Wesentliche zu konzentrieren. Drei ist eine sinnvolle Zahl,
weil mehr deine Kapazitdt wahrscheinlich Ubersteigt,
wenn es tiefer gehen soll. Weniger wirde zeigen, dass
du dich bereits zu sehr in einem christlichen Ghetto
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bewegst. Drei bedeutet auch nicht, dass du mit allen
dieselbe Intensitdt der Beziehung pflegst. Vielleicht
kennst du jemanden bereits viel besser und bei den
anderen ist immer noch ein Kennenlern-Prozess im
Gang. Vielleicht kommt dir niemand in den Sinn. Das
wdre zwar tragisch, aber dann musst du einen Schritt
friher ansetzen und dir Moglichkeiten Gberlegen, wie du
Kontakte knupfen kannst. Die drei VIPs sind dann dein
Fernziel. Schreibe dir drei Freunde oder solche die es
werden kénnten auf die VIP-Karte im Umschlag. Trage
sie in deinem Portemonnaie mit dir herum, lege sie in
deine Bibel, usw. Hey, wegen ihnen lebst du noch auf
diesem Planeten (Session 1)! Tipp: Mach es zum Thema
mit deinem Rechenschaftspartner!

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— Eine Vorbemerkung: Wir finden in der Bibel kaum
Angaben zu diesem Thema. Ich glaube, das liegt
daran, dass die meisten Christen zu der Zeit (1. und
2. Generation) ganz natUrlich und selbstverstandlich
Beziehungen hatten: Verwandte, Bekannte, usw. Sie
kannten das Problem, sich in ein christliches Ghetto
zurlickzuziehen, wohl kaum.

— Lukas 7,31-48 (eine Stinderin salbt die Fiisse von Jesus)

— Matthaus 26,47-50 (Judas der Verrater — ein Freund Jesu)
— Lukas 19,1-10 (Zachaus)

— Markus 10,17-22 (Jesus gewinnt den reichen Jingling lieb)
— Markus 2,14-17 (Jesus isst gemeinsam mit Stindern)

— Apostelgeschichte 18,1-28 (Freundschaftsevangelisation?)

ToEIN

FRFEIINDS

m FREUNDSCHAFT HAT GRENZEN!

IMPULS

Unkraut muss man mit der Wurzel ausreissen
— ansonsten nltzt die Arbeit nichts! Genauso muissen
auch ungute Beziehungen an der Wurzel gepackt
werden — nur ein bisschen dran ,,rumschnippseln” |6st
das Problem nicht!

Das eine Extrem hatten wir bereits angeschnitten:
Christen, die sich von ,der Welt* abschotten und sich
nur noch unter Christen aufhalten. Es gibt aber auch
ein anderes Extrem: Christen, die Freundschaften mit
Nichtchristen so ernst nehmen, dass sie Freundschaft
mit der Welt schliessen: ,Wie erbirmlich vergeliet ihr
Gottes Treue! Ist euch denn nicht klar, daBB Freundschaft
mit der Welt zugleich Feindschaft mit Gott bedeutet?
Wer also ein Freund dieser Welt sein will, der wird zum
Feind Gottes. " (Jakobus 4,4)

YITHATGRENZEN!

[session 11 [
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Allgemeine Verwirrung... Jetzt habe ich doch eine ganze
Session lang dafur geworben, dass man Freundschaft
mit Nichtchristen schliessen sollte und jetzt das...!
Was heisst denn ,Freundschaft mit der Welt“? Zu
diesem Thema findet man viel mehr Bibelstellen als zur
Session 10, da die meisten Christen zu der Zeit ganz
natlrliche Freundschaften mit Nichtchristen hatten
— das Problem war die Anpassung. Freundschaft mit
der Welt heisst, dass ich die Werte, die Ideologien
und gewisse Verhaltensweisen, die in dieser Welt gang
und gdbe sind, gut heisse und praktiziere. Ich verhalte
mich wie jemand, der nicht in einer Beziehung mit
Gott lebt, obwohl ich weiss, dass es nicht gut ist. Das
Hauptproblem ist deshalb nicht das Verhalten, sondern
der Kompromiss, meine innere Haltung. Wir haben es
schon mal ausfuhrlich in Session 5 gesagt: Ich kann nicht
zwei Herren dienen (Matth 6,24)!

Es ist eine feine Grenze zwischen der Freundschaft mit
Nichtchristen und der Freundschaft mit der Welt. Das
Prinzip des Zuhdrens geht nicht so weit, dass ich alles
annehme, was mein Gegenuber von sich gibt oder dass
ich mich gleich verhalte. Der Mensch ist wichtig, aber
nicht so wichtig, dass ich in der Beziehung mit Gott
Kompromisse eingehe. Hier war auch fur Jesus immer
die Grenze: Seine erste Aufgabe bestand darin, Gott zu
ehren, ihm Freude zu machen. Da blieb er fest und ging
deshalb auch mal ziemlich hart mit Menschen um und
wies sie zurlick (Markus 8,33). Liebe zu den Menschen
darf niemals wichtiger werden als die Liebe zu Gott,
denn dann hat der Kompromiss bereits seinen Fuss in
der TUr.

Das kann sogar so weit gehen, dass man gewisse
Kontakte meiden muss. Vielleicht merkst du, dass du in
deinem alten Freundeskreis immer wieder in alte Muster
zurtickféallst. Du meinst aber, dass du noch mit ihnen
zusammen sein sollst, weil sie Jesus kennen lernen
mussen. Wenn du ehrlich bist, pragen sie dich jedoch
mehr als du sie. An dieser Stelle liegt der Knackpunk:
Im Moment, in dem du dir dessen bewusst wirst, bist du
vor die Entscheidung gestellt. Vielleicht bedeutet das, die
Freundschaft mit deinen Freunden aufzugeben, damit du
keine Freundschaft mit der Welt eingehst. Kompromiss
kostet viel zu viel — es kostet die enge Gemeinschaft
mit Gott. Hier kann kein Prinzip aufgestellt werden, aber
sei ehrlich zu dir selbst und bitte Gott, deine Motive
aufzudecken und dann - tu das, was er dir sagt!

Wir sind das Salz dieser Welt, aber was passiert, wenn
wir unsere Kraft verlieren? Niemand ist mehr da, der in
diese Welt hineinwirkt (Matth 5,13). Wir gehdren in die
Suppe, das heisst aber noch lange nicht, dass wir Suppe
sind...!
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7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Hast du schon mal Erfahrungen mit Unkraut im
Garten gemacht? Erzahl davon. Was war das
Problem? Wie sah es aus? Wie genau schadet es
den anderen Pflanzen?

— Eine Frage an Leute, die nicht in einer christlichen
Familie aufgewachsen sind: Wie sahen deine
Kontakte zu Christen aus, bevor du eine Beziehung
mit Jesus eingegangen bist?

— Aus welchem Grund finden wir in der Bibel
etliche Stellen, die uns warnen ungute Beziehungen
mit Nichtchristen einzugehen?

— Was ist mit ,Freundschaft mit der Welt* gemeint?

— Welche deiner nichtchristlichen Freunde préagen dich
mehr als du sie?

— Was fur Auswirkungen hat das oder kénnte
das haben? Wieso?

— Wie kdnnen wir konkret feststellen, wann unsere
Freundschaften mit Nichtchristen die Grenze
Uberschritten haben? Wie zeigt sich das?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:

Es gibt kein Schema X, das dir genau sagt, welches die
Beziehungen in deinem Leben sind, die dich negativ
pragen. Wir haben jetzt immer von Nichtchristen ge-

sprochen. Vielleicht pragen dich aber auch Christen,
die im Kompromiss leben, und haben einen schlechten
Einfluss auf dich. Schreib dir die Personen auf, die eine
mogliche Gefahr darstellen. Beobachte ganz bewusst
in der nachsten Zeit, wie du mit ihnen und sie mit dir
umgehen. Kannst du aus irgendeinem Grund nicht zu
deinem Glauben stehen? Tust du in Gegenwart dieser
Personen Dinge, die du ansonsten nicht tun wirdest und
von denen du weiBt, dass sie nicht gut sind? Stellst du
Gott aufs Abstellgleis, wenn du in dieser Gruppe bist?

Fallt dir beten schwer (still fur dich)? Hast du null Interes-
se, dass sie Jesus auch kennen lernen? Schreib es auf!
Versuche so ehrlich wie mdglich zu sein —auch wenn es
weh tut. Beziehe deinen Rechenschaftspartner mit ein
und frage ihn, was er dazu denkt. Wir betrigen uns zu
leicht selbst! Und dann, wenn du merkst, dass der Heilige
Geist dir deutlich zeigt, was dran ist — handle danach!

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— 5.Mose 7,1-8 (Keinen Bund mit heidnischen Vélkern eingehen)
— Esra 9,1-15 (Israel hat sich mit ,Heiden* vermischt)

— 2.Korinther 6,14-18 (Nicht unter ,fremdem Joch* gehen)

— Lukas 14,34-35 (Kraftloses Salz)

— Matthaus 5,14-16 (Ihr seid das Licht der Welt)

— Epheser 5,1-20 (Lebt als Kinder des Lichts)

— Rdmer 12,1-2 (Die Welt ist nicht der Massstab)
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m GOTT MUSS ERFAHRBAR WERDEN!

BAR

IMPULS -

Will man zwei Leute miteinander verkuppeln, dann kann
man noch so von der anderen Person vorschwérmen.
Das Entscheidende ist, dass sie sich treffen! Unsere
Freunde missen Gott treffen!

,ES muss etwas gehen...! Wir wollen ja, dass unsere
nichtchristlichen Freunde flr Jesus gewonnen werden!
Aber...I" Wir brauchen an dieser grossen Aufgabe nicht
zu verzweifeln, denn auch der Apostel Paulus war kein
Super-Hero: ,Und ich war bei euch in Schwachheit und
mit Furcht und in vielem Zittern; und meine Rede und
meine Predigt bestand nicht in Gberredenden Worten
der Weisheit, sondern in Erweisung des Geistes und der
Kraft, damit euer Glaube nicht auf Menschenweisheit,
sondern auf Gottes Kraft beruhe.” (1. Kor 2,3)

Das Entscheidende ist nicht, dass ich unglaublich gut bin
— weder im personlichen Leben, noch wenn es darum
geht, dass meine Freunde zu Gott finden. Wir brauchen
die Leute weder mit unserem Leben, noch mit dem was
wir sagen zu ,Uberreden®.

Es geht darum, dass Gott wirkt! Paulus sagt, dass sonst
das Problem besteht, dass der Glaube unserer Freunde
auf menschlicher Weisheit gegriindet ist. Auch wenn ich
das Evangelium genial erklaren kann, mussen unsere
Freunde letztlich Gott selber kennen lernen. Es geht ja
darum, dass sie in eine Beziehung mit ihm hineinfinden.
Gott muss ihnen begegnen — sonst bringt alles nichts!
Wenn Gott nicht eingreift, wird nichts geschehen!

Aus diesem Grund muss Gott auch fUr unsere Freunde
erfahrbar werden. Dies kann zum Beispiel geschehen,
wenn wir mit ihnen beten. Naturlich sollen wir fur sie
beten — lasst uns den Himmel bestlirmen! — aber wir
koénnen auch mit ihnen beten. Damit nehmen wir sie in
eine Begegnung mit Gott hinein. Allein Gott kann sie zu
sich ziehen und eine Beziehung mit ihnen eingehen (damit
waren wir wieder am Anfang bei Session 2). Wir kénnen
auch erwarten, dass er Ubernaturlich eingreift. Fast alle
Heilungen, die im Neuen Testament beschrieben sind,
fanden in einer evangelistischen Situation statt.

Offenbar liebt Gott es besonders, Nichtchristen mit
seinem Eingreifen und seiner Macht zu Uberraschen.
Rechnen wir damit!

,Gut, sagst du dir vielleicht, ,,dann spiele ich ja kaum eine
Rolle in dem Ganzen...“ Du spielst nicht die Hauptrolle,
aber du bist im Vorprogramsmm gefragt.

Das, was du lebst und das, was du sagst, werden
wesentlich dartber entscheiden, ob deine Freunde vom
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Evangelium angezogen oder abgestossen werden. Es
ware jetzt mussig dartber zu diskutieren, ob man vor
allem vorleben oder reden soll. Beides gehort untrennbar
zusammen! Wenn du verliebt bist, dann wirst du dich
mit allem verraten, deinem Gesichtsausdruck, mit
dem, dass du anderen vorschwarmst, mit dem, wie
dein Alltag plétzlich auf den Kopf gestellt ist. Genauso
ist es mit unserer Beziehung zu Gott — sie durchdringt
jeden Bereich unseres Lebens und das werden die
Nichtchristen um uns herum mitbekommen.

Vielleicht denkst du jetzt, wenn du das Koinonia-Prinzip
der Echtheit wirklich beherzigst, dass deine Freunde
wahrscheinlich nichts mehr vom Glauben wissen wollen.
Und wirklich, wenn wir echt sind, dann werden wir selber
herausgefordert: ,Wie real ist die Beziehung zu Gott in
meinem Leben sichtbar?“ ,Bin ich selber wirklich von
Jesus begeistert?” ,Merkt man etwas davon in meinem
Alltag, dass Gott in mir lebt?“ Ich glaube, dass das eine
gute, gesunde Herausforderung ist.

Wenn du eine radikale Beziehung mit Gott und anderen
Christen lebst, dann wird das sichtbar und hérbar
werden! Das Gute daran: Verlass dich ganz auf ihn, denn
er hat versprochen dich ans Ziel zu bringen und er will,
dass alle gerettet werden (1. Tim 2,4)! Hallelujah!

7 FRAGEN, DIE ES AUF DEN PUNKT BRINGEN

— Hattest du schon mal ein Blind-Date? Anders gesagt:
Hast du dich schon mal mit jemnandem verabredet,
den du noch nie live gesehen hast? Erzahl davon...

— Was fur ein ,Wunder* brauchte es deiner Meinung
nach, dass sich alle Menschen, die es sehen, flr
Jesus entscheiden?

— Was bezweckte Jesus mit seinen Wundern?

— Was meinte Paulus damit, wenn er sagt, dass er nicht
mit ,tberredenden Worten“ gekommen ist?

— Was ist fur mich das Anstrengendste, wenn es darum
geht, dass meine nichtchristlichen Freunde fur Jesus
gewonnen werden? Wieso?

— Was fur praktische Moglichkeiten gibt es, damit meine
Freunde in Verbindung mit Gott selbst kommen?

— Auf wen verlasse ich mich mehr, wenn es darum geht,
dass meine Freunde Christen werden: Auf Gott oder
mich? Wie &ussert sich das konkret?

PRAKTISCHE VERPFLICHTUNG

Oder formuliere deine Verpflichtung selbst:
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Gottes Geist lebt in dir (Session 3) und er kann weit mehr
tun, als wir mit unserem Verstand fassen kénnen. Lebe in
der nachsten Zeit ganz bewusst; eben GEISTESgegen-
wartig. Das heisst im Bewusstsein, dass der Heilige
Geist dich leitet und leiten will. Sei offen dafiir, dass Gott
dich anspricht. Man nennt das auch ,Eindruck®. Vielleicht
hast du plotzlich den Eindruck, dass du jemanden
anrufen sollst - dann tu es.

Vielleicht kommt dir in den Sinn, dass du in dieser
schwierigen Situation deiner Freundin mit ihr beten kon-
ntest - dann frag sie und tu es. Womaoglich meinst du,
den Heiligen Geist fliistern zu héren, dass du das jetzt
nicht sagen sollst - dann lass es! Es kann ganz unter-



schiedlich aussehen. Das Entscheidende ist, dass du:
1. dich auf dieses Abenteuer einlasst

2. erwartest, dass Gott dich anspricht und dir zeigt,
was dran ist

3. danach handelst - auch wenn du nicht 100% sicher
bist, ob das jetzt der Heilige Geist war. Wir durfen
Fehler machen (Session 9)

Gott hat verschiedene Mobglichkeiten den Leuten zu
begegnen und er will dich dazu gebrauchen. Es ist
extrem spannend und du wirst einiges (Positives und
Negatives) erleben. Dein Rechenschaftspartner wird dir
dabei helfen. Als Gedankenstitze (das muss man ja
zuerst lernen und sich daran gewdhnen) kannst du ja
auf die Zettel-Methode zurtickgreifen. Mach dir Gberall
Zettel und Notizen, die dich daran erinnern, dass du
GEISTESgegenwartig durch den Alltag gehen willst.

7 BIBELTEXTE, UM TIEFER ZU GRABEN

— 1.Korinther 1,18-31 (Die Weisheit von Gott)
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— 1.Korinther 2,1-16 (Paulus kam nicht mit
Uberredenden Worten)

— Johannes 1,43-51 (Nathanael:
»,Komm und sieh!*)

— Johannes 4,4-30 (Frau am Brunnen)

— Johannes 20,30-31
(Wunder — damit wir glauben)

— Markus 16,17-20 (Zeichen, die
die Glaubenden bestétigen)

— Apostelgeschichte 3,1-26
(Petrus heilt und predigt)
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